La filiere Gérontologique vous invite a découvrir

LES THERAPIES-NON_ MEPICAMENTEUSES

JE RESPIRE, JE POSE,
JE CARESSE, JE CHANTE,

JE M'ALLONGE -~
ET JE MEDITE
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La filiere gérontologique de la vallée du Gier regroupe les acteurs et les
professionnels des secteurs sanitaire, médico-social, social autour de
I'accompagnement de la personne agée ou vieillissante.

Ses missions:
« Favoriser le maintien a domicile,
« Améliorer la prise en charge de la population agée sur les structures
existantes de la zone d'intervention,
« Décloisonner le parcours ville-hopital,
« Favoriser et coordonner les actions autour de |'aide aux aidants.

Le mardi 30 novembre 2021, la filiere gérontologique, avec I'aide de ses
partenaires, organise une journée filiere sur la thématique des thérapies non
médicamenteuses. A cette occasion,
elle proposera différentes interventions portant sur plusieurs thérapies :

9h30 . Accueil du public
9h45-10h45  Philosophe Mme Camier Lemoine
10h45 - 11h15 : Médiation animale Mme KHICHANE
11h15-11h45 Projet partage Mme PECOLO
11h45-12h15 : Photothérapie Mme DENECHAUD
12h20-12h25 Projection film Adapei de la Loire (5 a 10 min)
12h30-13h30 = Pause repas

13h30-14h Activité sportive adaptée
Mme COUBARD et/ou Mme DA ROCHA

14h-14h30  Yoga Mme MASSOT

14h30-15h  Aromathérapie Mme PAPI

15h-15h30 Art-Thérapie Mme CHAUDIER-SEYVE

15h30-16h = Musicothérapie Mme DE STOUTZ

16h - 16h10 Projection film Adapei de la Loire (5 a 10 min)
16h10-16h40  Conclusion de Mme GOUBATIAN (Modératrice)
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L'entrée est libre d'acces et gratuite pour tout public (dans le respect des normes sanitaires en vigueur).
Des stands seront a disposition, permettant a tous d'échanger et de s'informer directement auprés des professionnels du secteur.



